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Družinski dogovor o zaslonih
Pravila, ki jih postavi družina skupaj in veljajo tudi za odrasle.

Pravilo, ki velja samo za otroke, se doživlja kot krivica in se spodkopava. Točka o starših odloča o uspehu dogovora.

Podpišite vsi in določite datum pregleda.

Kje zaslonov ni

Za mizo, v spalnici, prvo uro po prihodu domov …

Koliko

DAN OTROK 1 OTROK 2 ODRASLI

Kaj pride prej

Obveznosti, gibanje, zrak

Kaj velja za starše

Ta točka odloča o uspehu dogovora

Pregled in podpisi

Dogovor pregledamo dne …

Podpisi

veronikazeleznik.com/baza-znanja/druzinski-dogovor-o-zaslonih/ Za osebno uporabo.


